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Une forêt pour la vie 

J’aime la forêt, quoi de plus banal n’est-ce pas ? Mais aimer la forêt c’est aussi vouloir la 
protéger de toutes les agressions qu’elle subit. Comment s’y prendre ? J’avais d’abord pensé à 
acquérir une forêt mais il n’y avait pas de forêts à vendre autour de moi, tout au moins rien 
qui mérite ce nom car on ne saurait appeler «  forêt » une plantation uniforme de résineux 
dépourvus de la diversité biologique qui caractérise une vieille forêt.  
Et puis que deviendrait cette forêt à ma mort ? Imaginer que celle-ci puisse être vendue et 
coupée m’était insupportable.  

Lorsque j’ai découvert le programme « Sylvae » du CEN d’Auvergne j’ai immédiatement été 
convaincu de l’intérêt de ce projet qui vise à acquérir des forêts anciennes pour les soustraire 
définitivement à toutes formes d’exploitation. Cette formule qui permet de protéger la forêt 
de manière pérenne grâce au réseau associatif du CEN était la bonne. J’ai donc offert mon 
appui financier pour acheter une forêt dans les gorges de la Dordogne et je suis heureux de 
savoir que celle-ci pourra désormais continuer à vieillir à son rythme sans craindre d’être 
mutilée. 

Ce don n’est pas un simple acte de philanthropie mais une mise en adéquation avec mon 
exigence de sobriété. En effet, lorsque j’ai réalisé que l’argent que je détenais sur un compte 
épargne, et qui ne m’était pas indispensable pour vivre, générait à lui seul plus de 3 tonnes de 
CO2/an (selon RIFT) il m’a paru préférable de le consacrer à l’achat d’une forêt qui, elle, 
stocke du carbone. Enfin, c’était aussi une manière de rendre à la nature tout le bonheur, 
toutes les émotions qu’elle m’a procurée gratuitement depuis tant d’années.
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